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KARTUSKIE BIEGI ULICZNE

Kartuzy 18.06.2016r. godz.11
Szczegolowy regulamin imprezy, okreslajacy w szczegolnosci zasady
zachowania uczestnikow imprezy istotne dla bezpieczenstwa
ruchu drogowego

Regulamin

I Cel
e Promocja urokliwych terenéw Gminy Kartuzy
e Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu, profilaktyka chorob
cywilizacyjnych.
Il Organizator
o Kaszubskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej

Wspolorganizator

e Urzad Miejski Kartuzy

Kontakt:

Dyrektor biegu: Henryk Miotk - 505 248 026

e-mail: kaszubybiegaja@op.pl

Kierownik biura zawodow: Arkadiusz Pazdziora

e-mail: kaszubybiegaja@op.pl

Oficjalna strona biegu www.kaszubybiegaja.pl



http://www.kaszubybiegaja.pl/

11 Termin i miejsce biegu
e 18.06.2016r. (sobota), godz. 11
e Biuro Zawodow, szatnie Kartuzy, Park Solidarno$ci - czynne od godz. 8.00
e Start ; Kartuzy, ul. gen. J.Hallera
e Meta; Kartuzy, Park Solidarnosci
IV Trasa biegu glownego

1. Dystans biegu to 10 km

2.Trasa okoto 40% nawierzchnia asfaltowa, pozostate drogi polne, leSne. Na trasie przewidywane sg
punkty z woda

3.Szczegbdly odnosnie trasy zawodow w zalgczniku
4. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1,5 godziny.

5. Odcinki biegu prowadzace drogami publicznymi zostang zabezpieczone przez
funkcjonariuszy nw. stuzb 1 odbeda si¢ przy czesciowym i czasowym ograniczeniu ruchu
drogowego. Mimo tego, wszyscy uczestnicy biegu zobowigzani beda do zachowania
szczegodlnej ostroznosci, a takze stosowania si¢ do polecen osob z obstugi technicznej biegu,
Policji oraz Strazy Pozarne;.

6. Uczestnicy biegu sa zobowigzani do przestrzegania zasad ruchu drogowego

V Klasyfikacja
o Kilasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn: miejsca I - VI.
Kategorie:

e K (16-19lat) M (16-19 lat)

e K (20-29 lat) M (20-29 lat)

e K (30-39lat) M (30-39 lat)

e K (40-491lat) M (40-49 lat)

e« K (50i59) M (50i59)

e K (60iwigcej) M (60 iwiecej)

e Najlepsza zawodniczka i zawodnik z Gminy Kartuzy
VI Pomiar czasu
Pomiar czasu i ustalenie kolejnos$ci, za pomoca systemu chipow pasywnych. Zawodnik
pobiera chip w biurze zawodow bezplatnie i bez kaucji. Posiadanie chipa jest warunkiem

startu w biegu 1 sklasyfikowania w komunikacie koncowym. Uwaga! Niewlasciwe
zamocowanie chipa moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika.



V11 Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow

Uczestnik biegu otrzyma numer startowy oraz chip. Po biegu organizator zapewnia
pamiatkowy medal, ciepty positek oraz napoje.

Zawodnicy, ktorzy zdobeda nagrody w klasyfikacji generalnej, nie zostana nagrodzeni w
kategoriach wiekowych.

W klasyfikacji generalnej kobiet i m¢zczyzn organizator przewiduje puchary lub
statuetki za miejsca | - VI, nagrody finansowe za miejsca | — I11, nagrody rzeczowe
miejsca IV - VI.

Puchary lub statuetki w kategoriach za miejsca I-111

Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik z terenu Gminy Kartuzy otrzymuja
puchary lub statuetki.

Od nagréd przekraczajacych 760zt pobrany bedzie podatek w wysokosci 10% wygranej ( art.
21 ust.1pkt.68 ustawy o podatku dochodowym od o0séb fizycznych). Zawodnik odbierajacy
nagrode¢ finansowg powinien posiada¢: PESEL, NIP oraz informacje o siedzibie wlasciwego
Urzedu Skarbowego.

VIII Zgloszenia do biegu

Zgloszenia mozna dokona¢ elektronicznie do dnia 15.06.2016r.
na stronie www.kaszubybiegaja.pl oraz w dniu zawodow
tj. 18.06.2016r. w godz. 8.30-10.30

IX Sprawy finansowe

Optlata startowa wynosi:

30 zt dla os6b, ktore dokonaty optaty do dnia 31.05.2016r. ( data wptywu)
40 zt dla osob, ktore dokonatly optaty do dnia 15.06.2016r. ( data wplywu)
50 zt dla 0s6b w dniu zawodow.( wptata w biurze zawodow)

Optfat nalezy dokonywaé z dopiskiem ,,KARTUZY” na rachunek bankowy:

Kaszubskie Stowarzyszenie Kultury Fizycznej

83-330 Zukowo, Gdynska 1

Konto BGZ 96 2030 0045 1110 0000 0262 8920

W tytule przelewu prosz¢ wpisa¢ imi¢ i nazwisko osoby startujacej oraz adres zamieszkania.

W przypadku optat startowych wniesionych na konto Organizatora po 14.06.2016 r.
konieczne bedzie przedstawienie przy weryfikacji w Biurze Zawodow dowodu wptaty
w formie wydruku.

Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia raz
whniesionej oplaty na innego uczestnika.

Istnieje mozliwo$¢ wniesienia oplaty startowej za wigksza liczbe Uczestnikow na
jednym blankiecie wptaty (jednym przelewie). W tym wypadku w dopisku (w tytule
przelewu) nalezy wpisa¢ "Oplata grupowa" oraz Imiona i Nazwiska wszystkich os6b
zglaszanych do biegu


http://www.kaszubybiegaja.pl/

IX Kaszuby Biegaja

KARTUSKIE BIEGI ULICZNE wchodza w cykl biegéw Kaszuby Biegaja oraz Male
Kaszuby Biegajg. Szczegdty www.kaszubybiegaja.pl

X Biegi towarzyszace / bezplatne/

1. 100 m - bieg przedszkolaka,
2. 600 m — bieg dla szeregowcow podstawowki ,

3. 1200 m — dla wszystkich pozostatych chetnych,

X1 Uczestnictwo

e w celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie do biura zawodow wraz
z dowodem osobistym,

e do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16-ty rok zycia, do dnia
18.06.2016r.

o zawodnik niepelnoletni musi przedstawi¢ pisemng zgod¢ rodzicéw lub prawnych
opiekunow na udziat w biegu oraz zgode na przetwarzanie danych osobowych dla
celow weryfikacji 1 umieszczeniu w komunikacie koncowym (z numerem dowodu
tozsamosci i adresem zamieszkania) oraz za§wiadczenie lekarskie o zdolnosci do
udziatu w zawodach,

e kazdy zawodnik peloletni startuje na swoja odpowiedzialno$¢ co potwierdza
zlozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu,

e kazdy zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczeniu w komunikacie koncowym, a takze dla celow
marketingowych biegu oraz cyklu Kaszuby Biegaja,

e kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do
jego przestrzegania,

e pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.


http://www.kaszubybiegaja.pl/

XI11 Postanowienia koncowe

1. Uczestnik poprzez zgloszenie do biegu o$wiadcza, ze zapoznat si¢ z regulaminem imprezy;
2. Uczestnik rejestrujgc si¢ do biegu przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w
KARTUSKICH BIEGACH ULICZNYCH wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata 1
urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.

3. Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z
tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia i/lub
uczestnictwem w KARTUSKICH BIEGACH ULICZNYCH . Natomiast, uczestnikom
doradza sig¢, jezeli uznajg to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia na czas
udzialu w imprezie sportowej NNW.

4.Uczestnik o$wiadcza, ze wiadomym jest dla Niego iz organizator, i osoby z nim
wspolpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem 1 organizacjg imprezy nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikoéw za szkody osobowe, rzeczowe i
majatkowe, ktore wystapily przed, w trakcie lub po zawodach.

5. Uczestnik oswiadcza, ze startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ 1 wtasne ryzyko.

6. Uczestnik o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie
wyrzadzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawodoéw oraz osobom trzecim.

7. Uczestnik oswiadcza, ze wyrzeka si¢ prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora w razie wypadku lub kolizji powstatych w zwigzku z zawodami.

8. Uczestnik oswiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci , iz w razie kolizji lub wypadku nie
moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora .

9. Uczestnik oswiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb
porzadkowych oraz warunkow regulaminu.

10. Uczestnik oswiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na uczestnictwo w zawodach
sportowych.

11. Uczestnik oswiadcza, ze wyraza zgodg¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych przez
organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r o ochronie danych osobowych (tekst
jednolity Dz.U. z 2002r Nr. 101 Poz. 926 z pézniejszymi zmianami).

12. Uczestnik wyraza zgode na publikacje zdje¢ z imprezy ze swoim wizerunkiem w
szczegdlnosci w Internecie.

13. Uczestnik swoim podpisem zlozonym na o$wiadczeniu zapewnia, ze wypehil formularz
zgloszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.

14. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy oraz podania
niewlasciwych danych przez uczestnika, uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

15. Protesty rozstrzyga organizator zawodoéw — decyzje organizatora sg niecodwotalne.
Protesty beda rozpatrywane w czasie 48 godzin.

16. Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

17. Nagrody nie odebrane przez uczestnikow danego biegu po 14 dniach zostaja przekazane
na inne cele.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do dokonywania koniecznych zmian w tresci
regulaminu oraz jego interpretacji.



